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Konu :  Okullarda Agiz Dis Taramasi ve
: Flor Vernik Uygulama Programu.

BODRUM ILCE MiLLI EGIiTIM MUDURLUGUNE

Okullarda uygulanmasi planlanan Agiz Dis Saglign Taramasi ve Flor Vernik:
Uygulamast i¢in , elimizdeki malzeme sayisi dikkate almnararak 12 glinltik bir program

hazirlanmigtir. Ekte gonderilen programi , Veli Onam Formu ve Form 12A ' nm adi gecen
okullarla paylasilmasi hususunda ;

Geregini bilgilerinize arz ederim.

e-imzalidur.
Dr, Nesrin ALTUN
Toplum Saglig1 Merkezi Bagkan V.

Bodrum Toplum Saghi: Merkezi Bilgi i¢in:F.EBRU SELAMLAR
Faks N0:02523137974 Unvan:EBE

e-Posta:fatmaebru.selamlar@saglik.gov.ir int. Adresi: Fatma Ebru SELAMLAR Tetefon No:0(252) 316 32 88
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AGIZ Di$ SAGLIGI VE FLOR VERNIK UYGULAMA PROGRAMI
TARIH OKUL ADI
20.11.2017 MUMCULAR FUAT ERTEM 1.0.
20.11.2017 MUMCULAR FUAT ERTEM [.0.
21,11.2017 YENIKOY i.0.
22.11.2017 PINARLIBELEN NILGUN DR .KERiIM CANGIR I.0. :
22.11.2017 CAMLIK i.0.
23.11.2017 GUVERCINLIK SUDi 6ZKAN i.0.
27.11.2017 KIZILAGAC SALIHA VEYSEL I.0.
27.11.2017 CIFTLIK MUSTAFA YAZICI i.0.
28.11.2017 TEPECIK DEMIR TOPAL i.0.
28.11.2017 COMLEKCI 1.0.
29.11.2017 YUKARI MAZ! 1.0
29.11.2017 OZCAN KARAGOL 0.0.
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.............................. ceererereess TOPLUM SAGLIGI MERKEZ{
FLORURLU VERNIiK UYGULAMASI AYDINLATILMIS ONAM FORMU
(20..../20.... Egitim Ogretim Yil)

Bu form, T.C. Saghk Bakanlgitarafindan T.C.Milli Egitim Bakanlig ile isbirligi
igerisinde  yiiriitlilecek  olankoruyucu agiz ve dig saghgt calismalart kapsaminda
gergeklestirilecek floriirlii vernik uygulamast hakkinda, dgrenci velilerine ydnelik olarak
hazirlanmis aydinlatilmis onam formudur.

Liitfen, formu dikkatlice okuyunuz, sorularinizi ve anlasilamayan hususlarilgili dl,s
hekimine/saglk personeline damisiniz,

UYGULAMANIN GEREKCELERI _
- Atz ve dig hastaliklart, toplumumuzda yaygm olarak goriilen, genel saglig1 etkileyebilenve

koruyucu dnlemlerle engellenebilen hastaliklardir.
. GQocuklarda en yaygin agiz ve dig hastalis olan dis giiriikleri ile ilgili tedbirlerin kiigiik yaslarda

alinmasi gerekmektedir.
- Diy giiriiklerinden korunmada; saglikli beslenme, diizenli dig firgalama, dis hekimi kontrolii

vefloriiruygulamalarinin birlikte gergeklestirilmesi ¢ok Snemlidir.
- Dig yiizeyine uygulanan floriiriin, ¢iiriik olusumunu &nleyici etkisi bilimsel olarak

kanitlanmgtir. Her yagta giivenle kullamilabilen floriirlii vernik, okullarda uygulanabilecek en

uygun koruyucu ydntemlerden biridir.
. Bu programda, dis ylizeyine siriildiigiinde tikiiriik ile temas ederek kisa siirede sertlesen

floriirlii vernik kullanilacaktir,
. Floriirlii vernik 6 aylik aralarla yilda iki kez, giiriik risk diizeyi yiiksek olan gocuklarda ise 3

aylikaralarla y1lda dért kez uygulanabilir.

UYGULAMANIN BASAMAKLARI
- Uygulama 6ncesinde 6grencilere dis firgalama egitimi verilir. Her 6grencinin, kendi dis firgas

ve macununu kullanarak, dogru ve etkin bir sekilde dislerini firgalamalari saglanir.
. Floriirlii vernik uygulamasi, bir dis hekimi tarafindan ya da dis hekiminin gézetiminde, konu

haklinda egitim almigebe, hemsire ve saglik memuru tarafindan gerceklestirilir.
. Tek kullanimlik ambalajlarda bulunan floriirlii vernik,tek kullanimlik uygulama fir¢asi

yardumiyla dig ylizeyine siiriilerek uygulanir. Her gocuk igin bir flortirli vernik tiriin paketi
kullanilir, uygulama sonras: kalan iiriine ait paket“Tibbi Atiklarin Kontrolii Y6netmeligi’ne”

uygun sekilde bertaraf edilir.
Uygulamadan sonra, Ggrencinin, 1 saat siireyle higbir sey yiyip igmemesi, sonrasinda da 4 saat

boyunca sert ve sicak yiyecek-igeceklerden uzak durmasi saglanir.
. Floriirlit vernik uygulamasmin yapildigi giin digler firgalanmamali, ertesi sabah kahvaltidan - -

sonra firgalanmali ve diizenli olarak, her giin, kahvaltidan sonra ve gece yatmadan 6nce, giinde
2 kez firgalamanin yapilmasinadevam edilmelidir.

FLORURLU VERNiGIN UYGULANAMAYACAGI COCUKLAR
L. Alerjik reaksiyona bagl olarak hastaneye yatmis olan ve astim rahatsizhig olan, /

2. Regine ve gam fistigina bagl bilinen alerjisi olan,
. Viicudunda dokiintiisti olan ya da dudaklarinda, agiz iginde, dilinde ve disetinde yaras1

bulunan,
Sugigegi gibi dokiintlilii hastaliklar gegirmekte olan gocuklara floriirlii vernik uygulamas1

yapilmamalidir.
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.......................................... TOPLUM SAGLIGI MERKEZi
FLORURLU VERNIK UYGULAMASI AYDINLATILMIS ONAM FORMU
(20..../20.... Egitim Ogretim Yih)

UYGULAMADA KARSILASILABILECEK YAN ETKIiLER

1.~ Uygulama esnasinda 6gtirme refleksine bagli olarak nadiren bulanti veya kusma gelisebilir.
2. Regine veya ¢am fistig alerjisi olan gocuklarda alerjik reaksiyonlara rastlanabilir. Alerjik

reaksiyonlar, a1z iginde kabartilar seklinde goriilebilir.
3. Astum hastalarinda ¢ok nadir olarak nefes darlig1 gelisebilir,

ONERI:Floriirli vernik uygulamas: sonrasmnda beklenmeyen bir etki goriildiigii
takdirde vernik, dis firgas: ve dig ipi kullanilarak dis yiizeyinden temizlenir ve ilik su ile aglz
calkalatilarak ¢ocugun tiikiirmesi saglanir. Sonrasinda ¢ocugun en yakin saglik merkezine
gotlirtilmesi Gnerilir.

Yukaridaki bilgileri eksiksiz olarak okudum ve anladim. Cocugumun genel sag"lzk
durumunda meydana gelecek degisiklikleri bildirecegimi kabul ediyorum.

Velisi OldUGUM ........c.cvveeevennnneereerereeessennn Ttkokulu .......... simfinda bulurian
oglum/laznim  .............. D N siesuiuiey woin dislerinefloviivlic vernik
uygulanmasina;

0] Izin veriporum.
O Izin vermiyorum. (Nedenini isaretleyiniz).

o Cocugumun alerjisi var.

o Zararli oldugunu diisiiniiyorum.

o Faydali oldugunu diigtinmiiyorum.

o Yeterince bilgi sahibi degilim. '
o Okul diginda florlirlii vernik uygulamasini gocuguma diizenli olarak

yaptirryorum.

Son 6 ay icerisinde floriirli vernik/jel uygulamasi yapildi ise uygulama tarihini
giin, ay, yil olarak yazmz:...../...../ .......

Bilgilendirmeyi yapann; Velinin;

Adr ve Soyads : Ady ve Soyadi:
Tarih : Tarih
Imza : Imza

2
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FORM 2A.

TURKIYE HALK SAGLIGI KURUMU
KORUYUCU AGIZ ve DiS SAGLIGI PROGRAMI
MUAYENE TAKIP FORMU (OGRENCH)

.............................

20...../ 20..... EGITIM-OGRETIM YILI

Toplum Saghg: Merkezi

Bu sayfa, florirlii vernik wygulamast icin onam veren ya da vermeyen tim veliler farafindan

dolduridacakir.

Ogrencinin;

TC. Kimlik Numarasi " IL" "__" " " " "

AdiSoyadi e
Okul/Rurum Adi e
SffSube e

Dogum Tarihi ... A

Cinsiyeti O Kz U] Erkek

bu

Ogrenci Velisinin:

Adi Soyadi EEESCRSARSE 4]0 § 9§ SRS+ s Ky SR SEONA S B RS

Telefon NUMArast e ]

() Okur-yazar degil [JOkur-yazar [J flkokul
[J Lise [ iiksekokul / Universite

Egitirn Durvmu
[JOrtaokul

Velisi oldugunuz é#renci hakkinda asafmda yer alan sorulan cevaplaymuz:

. Dis firgalama siklig1 nedir?

1. Ortodontik tedavi gordii mii/ gérityor mu? [ Hayir (] Evet
2. Dislerini firgalarken dis eti kanamas oluyor mu? OYok O Var
3. Kendisine ait dig firgas1 var mi? (I¥ok J var
4

(] Fircalamiyor

(] Diizensiz firgaliyor

(] Giinde 1 kez firgahyor
[J Giinde 2-4 kez firgaliyor

5. Ara yliz firgas: / dis ipi kullaniyor mu?

UHayrr [J Evet

6. En son dis hekimine gitme nedeni nedir?

[ Hig gitmedi
L] Agr veya yakinma
[J Tedavi veya tedavi takibi

U Yakinma olmaksizin yilda en az
bir kez diizenli kontrol igin

(] Nedenini hatirlamiyorum

Not: Tabloda yer alan her soru igin sadece bir segenek igaretlenmelidir.
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FORM 2A. . .
TURKIYE HALK SAGLIGI KURUMU

KORUYUCU AGIZ ve Di$ SAGLIGI PROGRAMI
MUAYENE TAKIP FORMU (OGRENCI)
Bu sayfa saghk calisani tarafindan doldurulacaktsr.,

55 | 54 | 53 ) 52 | 51 | 61 | 62 | 63 | 64 | 65

17 16 15 | 14 | 13 12 | 1 21 22 | 23 1 24 | 25 | 26 | 27

47 | 46 | 45 | 44 | 43 | 42 | 41 | 31 | 32 | 33 | 34 | 35 | 36 | 37

85 | 84 | 8 | 82 | 81 [ 71 | 72| 73| 14|75

Tablo 1

3 yas ¢ocuklarinda 6 mumaraly diglerin muayenesi unwinlmamalidie!
Taramalar sirasinda asafidaki kodlamalar kallanilacakiir:

S: Agizda bulunan meveut saghkli dis' | C1: Kaviteli gliritk dig’ K1:Kayp dig (Cliriik nedeniyle)
D: Dolgulu dis (Ciiriil yok)’ C2:Dolgulu ve giiriik dig’ K2: Kayp dis (Diger sebeplerle)®
0: Stirmemis ve agizda ;bralmeyen dis’ | F: Flbbur sealant uygu[anmxs dis | T: Travma’

SP: Kron-koépril ayag1 N: Deggx;endmlemeyen dig”

1. Agizda bir kismu goriilen ama tam siirmemis daimi disler de saglikli disler gibi “S” ile kodlanur.

2 Bir (,:ukurcuktakl fissiirdeki veya ditzgiin dig yitzeyindeki bir lezyon, kavite olugturmugsa “C1” olarak kodlanir. Yine
gegici dolgulu dislerin izerinde ve fissur sealant uygulanmug diglerin tzerinde ¢tirlk varsa “C1” ile kodlanir.

3 Clirlik nedeniyle kronlannug dis “D” olarak kodlanr.

4. Aynidiste hem ¢iirlik hem de dolgu varsa “C2” ile kodlanir. Kurik dolgular da “C2” olarak kodlamr.

5. Konjenital olarak eksik olduguna veya periodontal hastalik, travma, ortodontik tedavi gibi sebepler sonucu gekilmis
olduBuna karar verilen digler “K2" olarak kodlanir. Fizyolojik olarak diismils disler (6 yas igin 71-81 ve 51-61 no.lu
digler gibi) “K1” ya da “K2" olarak kodlanmaz. Fizyolojik olarak diigmtis siit disine ait kutucuk bos birakilir.

6. Bu kodlama, daimi diglerle smirhdir. Yerinde siit disinin de bulunmadigy, stirmemis bir daimi dis boslugu igin
kullantlit. Bu kod, doBustan eksik olan ya da travma vb. nedenlerle kaybedilen digleri icormez. Agizda gorileti dig
boslugu, disin kaybedilmesi nedeniyle olugmamigsa “0” olarak; disin kaybedilmesi nedeniyle olusmugsa “K1 veya
K2” ile kodlanr.

7. Digte kirik veya travmaya bagl renk degigikligi “T” olarak kodlanir. Digte hem kirik hem dolgu varsa da “I” kodu
kullantlir, Yine, diste meveut olan tedavi (dolgu, kanal tedavisi, kron vb.) travinaya bagh tedavi ise bu dis “T* clarak
kodlansr.

8. Kopriilerde, govde, kayp (K1 veya K2) olarak kodlanir. Kopril ayaklar1 “SP” olarak kodlanir. Ctirtik veya travma
haricindeki bir nedenle yapilmig kronlama “SP” ile kodlanir, Ciiriik veya restorasyon belirtisi olmayan, disin labial
yliziinit kaplayan veneer veya laminate veneer “SP” olarak kodlanir.

9. Ortodontik bant varhig ve siddetli hipoplazi gibi sebeplerle degerlendirilemeyen slirmiis digler “N” olarak kodlamr

Not: Ayni genede hem sit disi, hem de o silt diginin yerine gelecek daimi digin meveudiyeti s6z konusu ise her ikisi de

tagidifi duruma uygun kodla (S, D, C1, C2 gibi) kaydedilmelidir.

Tablo 2

1. Ogrencinin agzinda yer tutucu var mi? Cyok U var

2. Uygulama giintinde florlirki vernik uygulamas: gergeklestirilebildi mi? [J Hayir [] Evet.
Dig hekiminin T.C. Kimlik Numaras: " " " ]l "
Tarth i vee f sssoss Srarf Meveudut ..oy T R —
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